
Dónde Estaríamos 
Sin Polinizadores?



Let’s talk about heroes. We like 
heroes. Heroes do good deeds. 
Do you know any heroes? 

Hablemos sobre héroes. Nos 
gustan los héroes. Los héroes 
hacen obras de bien. 
¿Conoces algún héroe? 



Pollinators are heroes. 
Pollinators can live in your 
yard, your trees and around 
your school.

Los polinizadores son héroes. 
Los polinizadores pueden 
vivir en tu jardín, tus árboles y 
alrededor de tu escuela.



Pollinators are our heroes 
because they do many good 
things for us.  

Los polinizadores son 
nuestros héroes porque  
hacen muchas cosas buenas 
por nosotros.



They help us have healthy food to eat.
They help us have clothes to wear.  
 
Nos ayudan a tener alimentos 
saludables para comer. Nos  
ayudan a tener ropa para usar. 



Pollinators are small animals like 
birds, bats, bees and bugs.  

Los polinizadores son animales 
pequeños como pájaros, 
murciélagos, abejas e insectos. 



They like to eat the pollen  
or nectar found in flowers.  

Les gusta comer el polen  
o néctar que hay en  
las flores. 



Pollen is a healthy food for a  
pollinator. Pollen looks like tiny  
grains of sand on a flower.   
Can you see the pollen on this flower?

El polen es un alimento saludable para 
un polinizador. El polen parece pequeños 
granos de arena en una flor. ¿Puedes  
ver el polen en esta flor?
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Pollen is sticky. Do you eat any 
foods that are sticky? Pollen sticks 
to pollinators while they are eating.  
Can you see the pollen on this bee?

El polen es pegajoso. ¿Comes 
alimentos que son pegajosos?  
El polen se pega a los polinizadores 
mientras están comiendo. ¿Puedes 
ver el polen en esta abeja? 



Pollinators visit many 
flowers looking for food.

Los polinizadores visitan 
muchas flores en busca  
de alimento.



As they move from flower to 
flower they carry pollen with them.

Al ir de flor en flor, llevan polen 
con ellos.



Flowers use pollen to make  
seeds. Seeds grow into fruits  
and vegetables. 

Las flores usan polen para  
hacer semillas. Las semillas  
se convierten en frutas  
y vegetales. 



Pollinators are heroes!   
We have healthy food to eat!

¡Los polinizadores son  
héroes! ¡Tenemos alimentos 
saludables para comer!



Cotton comes from a plant.  
Some cotton plants are  
pollinated by bees. Bees are  
very hard-working pollinators.

El algodón proviene de una 
planta. Algunas plantas de 
algodón son polinizadas 
por abejas. Las abejas son 
polinizadores muy  
trabajadores.



Pollinators are heroes! They help 
us have comfy clothes to wear!

¡Los polinizadores son héroes! 
¡Nos ayudan a tener ropa  
cómoda para usar!



There are many kinds of 
pollinators. Some fly and some 
crawl. Some are many colors  
and some are one color.

Hay muchas clases de 
polinizadores. Algunos vuelan y 
algunos reptan. Algunos son de 
muchos colores y algunos  
son de un solo color.



All pollinators are heroes!   
What pollinators live around you?

¡Todos los polinizadores son 
héroes! ¿Qué polinizadores viven  
a tu alrededor?



Pollinators do many things for 
us. We need to do what we can to 
help pollinators.

Los polinizadores hacen  
muchas cosas por nosotros. 
Debemos hacer lo que podemos 
para ayudar a los polinizadores.



Ways you can help pollinators:
Give them a place to live!
•	Make homes for birds, bats or bees  

and put them in your yard or trees  
around your house.

Give them something to eat!
•		 Plant native flowers and plants in your yard.
•		 Put flowers in pots on your porch or deck.
•		 Put bird feeders in your yard or on your deck.

Formas de ayudar a los polinizadores:
¡Dales un lugar para vivir! 
•	 Construye hogares para los  
	 pájaros, murciélagos o abejas  
	 y colócalos en tu jardín o en  
	 los árboles de alrededor de tu casa.
¡Dales algo para comer!
•		 Planta flores y plantas nativas en tu jardín. 
•		 Coloca flores en macetas en tu porche o terraza.
•		 Coloca comederos de pájaros en tu  

	 jardín o terraza.
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Ways you can help pollinators: 
Give them something to drink!
•	Put a birdbath in your yard and  

keep clean water in it.  
•	Put a shallow dish of clean water  

on your porch or deck.
Protect them!
•	When you see pollinators like  

butterflies, beetles or birds, don’t  
touch or scare them.

•	Try not to use poison sprays in  
your yard that will hurt pollinators.

Remember, pollinators are heroes!

Formas de ayudar a los polinizadores: 
¡Dales algo para beber!
•	 Coloca un bebedero para pájaros en tu  
	 jardín y mantén agua limpia allí. 
•	 Coloca un plato poco profundo de  
	 agua 	 limpia en tu porche o terraza.
¡Protégelos!
•	 Cuando ves polinizadores como mariposas,  
	 escarabajos o pájaros, no los toques ni asustes.
•	 Trata de no usar aerosoles con veneno en tu  
	 jardín que dañen a los polinizadores.
¡Recuerda, los polinizadores son héroes!
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